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SUNUS

Iranli yazar Atiye Attarzade’nin yirmi {i¢ b6liim halinde planladig1
bu kitap, gozleri gérmeyen geng bir kizla tanistiktan sonra aldig1 ilham-
la yazdi81 carpici bir eser.

Bes yasinda gecirdigi bir kazanin ardindan géz sinirlerinin ze-
delenmesiyle gorme yetisini kaybeden bir kiz ¢cocugu yirmi iki yasina
kadar sifali bitkilerden ila¢ yapan, bilgili, kiltiirlii bir anneyle birlikte
yasar. Annesinin okudugu kitaplar: dinleyerek zengin bir bilgi birikimi-
ne sahip olan anlatici, zamanu ileri geri sardirarak iki diinya arasinda,
korku ve bekleyis icinde, problemler yumaginda bocalayarak yasamini
sturdiriir. “Zaman bazen rayindan ¢ikiyor ve bugiinlerde bu asla nadir
olan seylerden degil” dedigi gibi bir zamandan 6teki zamana savrulur.
Gelisen dokunma, koku alma ve isitme duyusuyla bu diinyayla baglan-
t1 kurmaya ¢alisirken hayal diinyasindan da siyrilamaz. “Aslinda hayal
giiciim sayesinde dis diinya zamanla bende i¢ diinyaya déniisiiyor” di-
yor. Hayal diinyasinda 6zellikle ¢ok etkilendigi Ibni Sina ve annesinin
atasi Serdar, hayal ile gercek arasindaki gidis gelislerde kahramanin sii-
rekli konustugu, fikir aldig: kisilerden ikisi.

Olaylarin, anilarin pesi sira aktig1 ii¢ sehir vardir: Kaséan, Hoy ve
Tahran. Zaman, 1980’li, 1990’11 yillar [ranidir. Anlatici kahraman, an-
nesi ve onlara sifali bitkiler getiren, hazirlanan ilaglar1 gotiiriip satan
Seyyid, anlatidaki gercek varliklardir. Kahraman kendilerini vaktiyle
terk edip giden babanin 6zlemini yasar, ameliyat olup goézlerinin acila-
cag1 giind bekler.

Ceviri sirasinda bazi agiklamalara ve notlandirmalara ihtiyag du-
yuldugundan yeri geldiginde dipnot diisiilmiistiir. Ceviride yazarin {s-
lubu miimkiin oldugu kadar korunmaya calisilmaistur.

Bu ¢alismanin yararli olmasini dilerim.

Prof. Dr. Mehmet Kanar
29 Ekim 2024, Bakirkoy
profkanar@gmail.com






Bir sanatkar dinlenme vaktinde calistig1 aletleri nasil birakirsa 6liim de
nefsin organlar1 birakip kendi haline terk etmesidir. Nefsi, onun
varliginin nasil oldugunu kavradiginiz zaman bu hakikati anlarsi-
niz. Insan biri soyut, digeri maddi olan iki nizamdan meydana ge-
lir. insanin soyut nizamina ruh, maddi nizamina beden denilir. Ruh
bedene ait oldugunda ve beden kendi istekleri i¢in ondan yararlan-
diginda buna nefis derler. Demek ki ruh ve nefis tek bir gercektir ve
iki bakimdan adlandirilmistir. insanin maddi nizaminin da iki yonii
vardir. Nefisle irtibat halinde oldugu zaman buna beden derler. Bu
baglant: kesildiginde artik ona beden denilmez; “ceset” s6zciigiin-
den yararlanilir.

Seyhurreis Ebii Ali Sind*

1) Ebua Ali el-Hiiseyin b. Abdullah b. Ali b. Sin4 (Buhara 980-Hemedan 1037)
ortacag tibbinin énde gelen temsilcisi, Islim Messai Okulu'nun en biiyiik
sistem kuran filozofu. Bati'da Avicenna olarak bilinir. Kitapta Seyhurreis,
Seyh ve Bl Ali adlariyla gecer. Hayat1 hakkinda genis bilgi icin bkz. Omer
Mahir Alper, Ali Durusoy, Arslan Terzioglu, Ahmet Hakk: Turabi, Bekir
Karliga, Tahsin Gérgiin, Ibn Sina, DIA, 20/319-358. [¢.n.]
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1. PERDE: KENDI HAKKIMDA

TUZLULUK KIRMIZIDIR

Tepsiye nem cekici kagidi yay, ci-
. . . . Kurutmak igin bitkilerin asilig
ceklerin basini dikkatle oraya diz. Ci- sekli

(;eklerin birbirine degmesinde Saklnca Onemh husus, asilan saplar
yoktur. En miinasip yer hava akiminin | arasinda mutlaka hava akimi
olmasidir. Saplarin arasin-
dan ozel bir ses gelmelidir.
ruyana kadar tersyiiz et. Sonra bun- | Rizgirin hafif ugultusuyla
birlikte agirdan bir feryat
sesi.

glizel oldugu raftir. Cigekleri iyice ku-

lar1 hava gecirmeyen koyu renkli bir
kaba koy. Eger kadifecicegi ise kuru-
duktan sonra ve kaba koymadan 6nce
yapraklarini bagl oldugu yerden ko-
parmalisin.

Tepsileri serada bir bir yere koyup
tizerlerindeki naylonu aliyorum. Nay-
lon ince ve yumusak bir ortidiir; higir-

dar, donmanin ve tozlanmanin dniine

gecebilir. Acik kisimlarda ve yapraklar-
da is biraz daha zordur. Cogu zaman elime diken batar. Cildimde
kuruyan kana aldirmadan isime devam ederim. Bazen kanayan par-
magimi emerim; tuzlu tadiyla kirmizi arasinda bag kurmaya ¢aligi-
rim. Kan tuzludur. Kirmizi giill tuzludur. Domatesin eksiden tuzluya
kagan bir tadi vardir. Diken tiziimi eksi ve tuzludur. Bu durumda
belki de tuzlu, kirmizidir denilebilir. Istisnalar hep vardir. Hal boyley-
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ken bircok konuda nesneleri bu yontemle birbirine baglayip cevrem-
deki diinyay1 taniyabiliyorum.

Elimi dallarin ucuna uzatiyor, bir bir sayrtyorum. Sonra bitkinin
boyuna gore bunlari beslik, onluk desteler halinde bagliyor, seranin
tavanindan veya demir raflardan bas asag: sarkitiyorum.

Raflar hep soguktur. Bu ylizden ne zaman sicaklasam, ne zaman
korksam, nefes almami giiclestirecek sekilde karnimda veya cildim-
de bir ac1 hissetsem, ellerimi onlarin {izerine koyup sakinlesiyorum.
Bu diinyada soguk, sicak ve insan bedeni arasinda bir bag var. Sica-
gin kan1 kaynatmasi ve biitiin 1stiraplarin mensei olmasi gibi soguk
da bedeni sakinlestirir, derinlemesine diisiinme firsati verir.

Bes-alt1 giin sonra dallarin uglar1 gevrek ve kirilgan bir hal al-
diginda —ama elin temasiyla toz olmayacak durumdayken— bunlari
dallarindan ayiririm. iki avcumla ovusturur, elde edilen tozu miinasip
bir kaba dokerim. Biitiin bu isleri karanlikta yapmak da miimkiindir.

Karanlikta kokularin 6nemi vardir. Kisnisin ac1 kokusu, nanenin
keskin kokusu, bin bir tiirlii koku serada yiikselir, yere dogru hareket
eder. Annem orada bildigi tek Tirkce turkiiyd okur, kuruyan bitki-
lerin yerini degistirir. Basamaklardan inmek istesem duvar kenarin-
daki ¢uvallara dikkat etmem icin bagirir. Seyyid’in getirip bodrum
basamaklarinin kenarina koydugu biiyiik, iri ¢cuvallar: kasteder. Sey-
yid’'in sesi kaba ve derinden geliyor gibidir. Ama nadiren konusur.
Cogu zaman genizden gelen anlasilmaz seslerle cevap verir bize.
Trabzonhurmasi agacinin altinda yalniz oldugum zamanlarda bile
onun giilme sesini hi¢ isitmem. Olsa bile, o da belli belirsiz bir ses.
Seyyid karton kolileri yiikledikten sonra annemle hesap kitap isi i¢cin
bodruma gider, orada giiler. Sonra ayaklarini stiriiyerek basamaklar-
dan cikar, hayatin? kapisini arkasindan kapar. Ben vant arabasinin®
sesini duyarim. Sokagin ucundaki kii¢iik timsekten gecip kaybolur.

Kokunun yani sira benim icin bir diger 6nemli sey de sestir.
Bu bir kadin sesidir. Yalniz oldugu vakitler —eskiden nemli olan ve
havalandirdiktan sonra nemli olmayan o bodrumda bile— bildigi tek
Tiirkge tiirkiiyli soyleme adeti olan kadinin sesidir. Demlenmis ve
kokusu yayilan sakinlestirici ¢cayiyla yukar: gelir; sallanir sandalyeye

2) Ustii kapali, bir veya birkag yani agik sofa, i¢ avlu. [¢.n.]
3) Vant arabasu: Bir tiir kamyonet. [y.n.]
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sirtin1 dayar, bir kitap acar, dizine koyar, yorgunluktan basamaga
oturan veya hayatta yere uzanan bana okur.

Pehlivan Huseyin seyahati sirasinda gesitli insanlardan olu-
san bir topluluk tanidi. Sufice bir yoksulluk ve stiluk* hayati-
na ayak uydurdu ve hafizasi sayesinde Kassar ve Emsal u
Hikem’den bir kelime hazinesi 6grendi. Halvette iken ney
uflayor, sarki soyliiyordu. Pehlivan Hiiseyin Kagan’da® iken
dervis toplulugundan cikti, ayyarlik® giysisini giydi. Uzun
boyu, genis omuzlari, tehditkar yizi ve keskin gozleri géreni
cezbederken davranislari da insanlar1 kendine cekiyordu. Az
yiyor, az uyuyordu. Otoburlugu (vejetaryenligi) etoburluga
tercih ediyor, bitkilerle hastalar: iyilestiriyordu. Bos vakitle-
rinde dostlarina hikayeler anlatiyor, pehlivanlik, ayyarlik ve
derviglik tizerine 6ykiiler soyliyordu.

Annemin basit bir terkibi var. ” . .
o ) . Y1 Diinyanin en sakinlestirici
Diinyanin en sakinlestirici cay1” diyor | . cayinin hassas terkibi.

ona. Bunu hazirlamak i¢in bir-iki kasik | (Yapilacak en iyi is bu bitki

kurutulmus rezede ve diger bitkileri | karisiminin énceden hazir-
kiigiik bir demlige koyuyor, bir fincan lanip 151k gormeyecek sekil-
] . de saklanmasidir.)

kaynamis su ekliyor, on dakika demlen- | ¢ gr. kuru rezede cicegi

meye birakiyor. Bu ¢ay1 genellikle yat- | 50gr. kurutulmusyabanima-

madan dnce igiyoruz. Mucize gosteri- | rul yaprag

yor. Karisik diisiincelerin hiicumundan 25 gr. kuru sari sakayik

25 gr. kuru sorhevelik

kurtuluyoruz. Ayak tabanlarinda tuhaf (kus yemnisi, vahsi mugmula)

bir his beliriyor, gézkapaklarina kadar

geliyor, yavas yavas gozlerde dolasiyor. %, & '."P
o B

Sanki annemin sicak eli gozlerime de- j,.;;jkﬁ é-‘/-/;.
giyor. Goz alt1 gukurundan basglayip st rd \5} f'il- b
fod LY

ceneye kadar inen sinirler karincalani- ) ’fﬁ%’%‘g:‘!
yor ve hemen sakinlesiyor. Annem hep \%‘-, if%k
LY #

soyler. Diinyanin manast bedendedir.

4) Tasavvuf yolculugu. [¢.n.]
5) Tahran-Isfahan yolu iizerinde, cinileriyle meshur tarihi kent. [¢.n.]
6) Meddah hikayelerindeki halk kahramani. [¢.n.]
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